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二、说明、目录、图表目录

        宅经济是随着网络兴起而出现的一个新词，主要的意思是在家中上班，在家中兼职，在

家中办公或者在家中从事商务工作，同时在家中利用消费也是宅经济必不可少的一部分。众

多市民吃饭叫外卖、购物叫快递，催热了&ldquo;宅经济&rdquo;，只要能够送货上门，很多甘

愿&ldquo;宅&rdquo;在家中，享受空调带来的凉爽而远离室外高温。

        疫情期间，家是人们的庇护所，网上消费、云上办公、线上复课。&ldquo;宅&rdquo;不仅

意味着人们和家的相处方式发生变化，更令今年五一假期的消费趋势有所改变。今年五一假

期出行，少了出境游，少了扎堆玩。更多人从之前的旅游转变为休闲，和家人、朋友一起，

重新发现自己的城市之美、家边之美。

        5月1日至3日的淘宝天猫数据显示，人们更加注重打造美好的家庭生活，生活电器、烹饪

用具成交同比大增196%和89%，家装主材、灯饰分别同比增长101%和53%。2020年&ldquo;五

一&rdquo;5.1－5.3淘宝天猫生活电器等同比增长情况

        宅家，成为更好的自己：长假难得，但复工复产复学更来之不易，很多人选择在假日充

电学习。天猫图书五一前三天销售同比增长24%，经济类图书更是大涨45%。线上办公学习趋

势还令淘宝天猫的手机销量同比增长70%、笔记本翻了1倍、平板电脑翻了2.5倍。来自夸克的

数据还显示，热门AI学习工具前五名分别为：拍照搜题、外语查询、拍照翻译、作文搜索、

文档扫描。

        数据显示；拼多多五一假期期间，拼多多平台多个类目产品销量实现快速增长。农产品

方面，5月1日至5日，平台农产品订单量达9200万单，较去年同期增长160%。其中，北京地区

农产品订单同比增长超200%。拼多多五一假期期间（5月1日至5日）平台农产品订单量同比增

长情况        中企顾问网发布的《2022-2028年中国宅经济行业发展态势与市场运营趋势报告》

共十四章。首先介绍了中国宅经济行业市场发展环境、宅经济整体运行态势等，接着分析了

中国宅经济行业市场运行的现状，然后介绍了宅经济市场竞争格局。随后，报告对宅经济做

了重点企业经营状况分析，最后分析了中国宅经济行业发展趋势与投资预测。您若想对宅经

济产业有个系统的了解或者想投资中国宅经济行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

         本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。
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2.2.3 产业宏观经济环境分析

2.3  宅经济行业社会环境分析
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2.3.2 社会环境对行业的影响

2.3.3 宅经济产业发展对社会发展的影响
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第三章 我国宅经济行业运行分析

3.1  我国宅经济行业发展状况分析

3.1.1 我国宅经济行业发展阶段

3.1.2 我国宅经济行业发展总体概况

        费品方面，美妆及个护类商品订单量较去年同期增长210%。家电类、数码类商品方面，5

月1日以来，拼多多平台5G手机订单量接近4月总和。此外，零售/坚果、汽车用品/配件等商

品同比增长均超过140%。

        据了解，为支持商家发展、促进消费回流，拼多多近来推出了不少促销举措，目前还有

数个活动正在同时进行中。以上海&ldquo;五五购物节&rdquo;为例，拼多多表示将联合10000

家上海品牌和企业，通过发放现金消费券、线上线下一体化购物、&ldquo;百亿补贴+百大商

场&rdquo;联合补贴等多种形式提供助力。据介绍，拼多多将投入现金及消费券总计25亿元。

        在家照样全球购：五一前三天，天猫国际进口商品销售同比增长41%，其中数码家电增

长381%，美妆增长42.5%。居家云逛街的消费者一边宅家美容护肤，一边修炼厨艺，美容仪、

面膜、厨房电器等成为年轻人购物最爱。过往热门旅游国家的进口商品依然是购物首选，日

本、韩国、美国、澳大利亚、泰国的商品最受欢迎。五一前三天，天猫国际进口商品销售同

比增长

         &ldquo;盒区房&rdquo;居民最爱&ldquo;湖北加油虾&rdquo;：&ldquo;盒区房&rdquo;区民

齐来&ldquo;逛吃逛吃&rdquo;，助力消费回暖。五一假期前三天，盒马销售额同比增长近4成

，小龙虾成为最受欢迎的商品之一，活鲜小龙虾销售额同比增长近6成。在小龙虾口味上，北

京最爱麻辣、上海最爱十三香、南京是蒜香、武汉是油焖，成都和长沙还推出榴莲和冬阴功

口味。

        在用户越来越关注家庭健康的背景下，&quot;厨房经济&quot;随之走俏。数据显示，低糖

饭煲销售出现爆发式增长，美的和苏泊尔单品销量均突破5万台。国美的厨房DIY产品则受到

更多年轻人的喜爱实现突破性增长，摩飞多功能锅销量超过1万台。符合厨房升级趋势的多功

能洗碗机销售额整体同比增长66%、集成灶销售额整体同比增长81%、嵌入式厨房电器销售额



整体同比增长近30%。&quot;宅经济&quot;蓬勃发展 厨房、生活小家电成家庭新宠
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